Warszawa 00-643; ul. Nowowiejska 5/44

tel.: 0 22 840 45 57

e-mail: biuro@pztaekwondo.pl

w w w . p z t a e k w o n d o . p | NIP779-20-26-124, REGON 430096079

Puchar Polski Mlodzikéw, Kadetow
(I Eliminacja do OOM 2025) i Junioréw
w Taekwondo Olimpijskim
28-30 marca 2025 r. Ostrowiec Swietokrzyski

. Organizator: Polski Zwigzek Taekwondo Olimpijskiego

. Gospodarz: Ostrowieckie Stowarzyszenie Taekwondo Olimpijskiego ,,O0STO”
. Osoby funkcyjne:

Kierownik organizacyjny: Wioletta Walerowicz, tel. 504810868, osto.tkd@wp.pl
Dyrektor zawodow: Jarostaw Jarzab, tel. 608300064

Sedzia gtdéwny: Mateusz Pacut, tel. 500 616 542

Biuro zawodow: Konrad Rajda, tel. 507 445 904

. Termin: 28-30.03.2025 r.

. Miejsce zawodow:

Hala Widowiskowo-Sportowa w Ostrowcu Swictokrzyskim

Ul. Swigtokrzyska 11, 27-400 Ostrowiec Swietokrzyski

. Biuro, waga:

Hala Widowiskowo-Sportowa w Ostrowcu Swigtokrzyskim

Ul. Swigtokrzyska 11, 27-400 Ostrowiec Swietokrzyski

. Warunki uczestnictwa:

W zawodach moga wzig¢ udziat zawodniczki i zawodnicy klubow spetniajacy nastgpujace
warunki:

Aktualna licencja klubowa na wspoétzawodnictwo | zawodnicza PZTO na 2025 r.

Aktualne badania lekarskie (ksigzeczka sportowo-lekarska lub zaswiadczenie 0 zdolno$ci do
startu w zawodach taekwondo),

Wazna polisa ubezpieczeniowa NNW zawodnikoéw,

Wymagania z regulaminow PZTO:



Mtodzik 2014-2015, minimum stopien 8 kup
Kadet 2011 — 2013, minimum stopien 7 kup, obywatelstwo polskie,
Junior 2008 — 2010, minimum stopien 6 kup,
7. Konkurencje: Kyorugi m¢zczyzni i kobiety.
8. Kategorie wiekowe i wagowe:
Mtodzik (roczniki 2014-2015):
« K: -27 kg, -30 kg, -33 kg, -36 kg, -40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, +57 kg
*  M:-27 kg, -30 kg, -33 kg, -36 kg, -40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, +57 Kg:
Kadet (roczniki 2011-2013):

o K:-29Kkg, -33 kg, -37 kg, -41 kg, -44 kg, -47 kg, -51 kg, -55 kg, -59 kg, +59 kg
e M: -33Kkg, -37 kg, -41 kg, -45 kg, -49 kg, -53 kg, -57 kg, -61 kg, -65 kg, +65 kg
Junior (roczniki 2010-2008):

o K:-42Kg, -44 kg, -46 kg, -49 kg, -52 kg, -55 kg, -59 kg, -63 kg, -68 kg, +68 kg

e M: -45Kg, -48 kg, -51 kg, -55 kg, -59 kg, -63 kg, -68 kg, -73 kg, -78 kg, +78 kg

Sprzet ochronny do walki zgodny z obowigzujacymi regulaminami World Taekwondo i PZTO
9. Zasady rozgrywania:

e Turniej bedzie rozgrywany zgodnie z regulaminami stosowanymi w PZTO,

e Zawody rozgrywane beda systemem pucharowym bez repasazy,

e Rozstawienie: 4 osoby w kazdej kategorii wagowej lub 2 osoby w kategoriach ponizej 4

zawodnikow na podstawie aktualnych rankingéw PZTO,

e Losowanie odbedzie si¢ w przed dzien zawodow i zostanie opublikowane w Internecie.
Wszelkie uwagi lub korekty nalezy zgtasza¢ do biura zawodow w ciagu godziny od publikacji

drabinek. Po tym czasie korekty nie beda uwzgledniane,

e Zawody zostang rozegrane na systemie Daedo Gen 2. Zawodnicy zobowigzani sg do posiadania

wiasnych stopek elektronicznych Daedo Gen 2,
e Z przyczyn organizacyjnych nie bgdzie losowego dowazania,

e Kadeci musza posiadaé¢ ochraniacz szczeki pod kaskiem z pleksi,

e Po zakonczonych walkach finatowych i potfinatowych dekoracja medalistow odbedzie si¢
bezposrednio na macie zawodow. Dekoracja w klasyfikacji druzynowej odbedzie sie

bezposrednio po zakonczeniu zawodow,

e Kazda mata wyposazona bedzie w system Video Replay.



10. Zgloszenia:
Zgloszenia droga internetowa poprzez system Sport Zona do dnia 24.03.2025 r.
do godziny 23:59.
11. Nagrody:
e Medale za miejsca I-11l,
e Puchary za miejsca I-11l druzynowo w kategoriach wiekowych,
e Puchary dla najlepszych zawodnikow
12. Oplaty:
Optata startowa: 150 zt od osoby ptatne przelewem na konto w terminie zgtoszen.
Dane do przelewu:

78194010763155013200000000
Ostrowieckie Stowarzyszenie Taekwondo Olimpijskiego ,,0STO”
27-400 Ostrowiec Swietokrzyski
Ul. Starokunowska 3/14
z dopiskiem ,,Puchar Polski + Klub + liczba zawodnikow”.

Ptatno$¢ po terminie zgtoszen (24.03.2025) — 180 zt.

Za date platnosci uznaje sie date wplywu na konto organizatora.

Po zamknigciu zgloszen w systemie Sport Zona optaty beda pobierane wedtug zgltoszen, rowniez
za zawodnikow nieobecnych na wadze.

Zmiana kategorii wagowej po terminie zgtoszen 30zt.

W sprawie faktur kontakt: osto.tkd@wp.pl

13. Program zawodéw:

28.03.2025 Piatek
17:00-20:00 - waga i rejestracja zawodnikow: Kadet

22:00 — publikacja list startowych na stronie internetowej PZTO

29.03.2025 Sobota (Kadet)
8.15-8:30 Odprawa trenerow
8:30 —13:30 Rozpoczecie zawodow
13:30 — 14:00 Przerwa obiadowa
14:00 — 14:30 Otwarcie zawodow



14:30 — 19:30 Kontynuacja walk

19:30 Wreczenie pucharow za klasyfikacje druzynowa
17:30-20:00 Waga zawodnikow startujacych w niedzielg: mtodzik, junior
21:30 Publikacja list startowych na stronie internetowej PZTO

30.03.2025 Niedziela (Mlodzik, Junior)
8:15-8:30 Odprawa trenerow
8:30 — 13:00 Rozpoczecie zawodow
13:00 — 13:30 Przerwa obiadowa
13:30 — 18:00 Kontynuacja walk
18:00 Woreczenie pucharow za klasyfikacje druzynowa Mtodzik, Junior

ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE MOZLIWOSC DOKONANIA KOREKT CZASOWYCH
POWYZSZEGO HARMONOGRAMU INFORMUJ4C BEZPOSREDNIO W TRAKCIE
ZAWODOW.

14. Sedziowie: Se¢dziowie otrzymujg powotania do s¢dziowania zawodoéw z biura PZTO.
Informacje organizacyjne otrzymuja powotani s¢dziowie od gospodarza turnieju.

15. Inne:
e Zawodnicy zobowigzani sg do posiadania wtasnych stopek elektronicznych Daedo Gen. 2
e Kazda mata wyposazona bedzie w system Video Replay.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nieszcze$liwe wypadki zwigzane z
uczestnictwem w zawodach i konsekwencje wynikajagce z braku obowigzkowego
ubezpieczenia.

e Trenerow obowigzuje Stroj sportowy zgodnie z regulaminami PZTO.

e Podczas turnieju na polu zawodow (field of play) poza s¢dziami, sztabem medycznym oraz
sztabem organizacyjnym moga przebywaé jedynie zawodnicy i trenerzy przygotowujacy si¢
do startu (1 walka przed), walczacy. Pozostali zawodnicy i trenerzy oczekujg na walki w
punkcie kontrolnym (3 walki przed) na trybunach lub sali rozgrzewkowej.

16. Inne:

Propozycje noclegow i wyzywienia uczestnikow:
v/ Willa Victoria
tel: 500535525
motevictoria@op.pl

v/ Hotel Magnat:
Tel: 15 8692699



v Hotel Panorama:
Tel: 41 265 40 37. lub 517-410-150
recepcja@panorama-hotel.pl

v Zajazd ,,Lesne Katy
Tel: 412630377, 605572015
biuro@lesnekaty.eu

v Hostel Hutnik
Tel: 504836252,
recepcja@hotelhutnik.pl

v Bursa Szkolna w Ostrowcu Swietokrzyskim
0s. Stoneczne 48 27-400 Ostrowiec Swietokrzyski
tel: 41 247 61 49

sekretariat@bursaostrowiec.pl

Catering:

v ,,Pomocna dlon”
Tel: 790780931
malgorzatapietrasik@pomocnadlon.ostrowiec.pl

v ,,Primo na Hali”
Tel: 41 266 44 22
mail: manager@restauracjaprimo.pl
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